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Che cosa sono, come si riconoscono, come si opera Che cosa sono, come si riconoscono, come si opera ……....
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PATOLOGIA ISCHEMICA - INFARTO

Ischemia: è la morte di una parte di tessuto per mancata 
irrorazione  sanguigna,  di conseguenza il deficit di ossigeno 
conduce alla necrosi.

Tale patologia può essere permanete (infarto) o temporanea (prende 
nome in base all’organo colpito)

Questo tipo di patologia può colpire qualsiasi tessuto del nostro corpo, in 

emergenza, ci interessano soprattutto gli organi vitali, quindi:

Cervello ICTUS

Cuore INFARTO
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ICTUS O ISCHEMIA CEREBRALE

Le Cause : arteriosclerosi,  ipertensione arteriosa, 
ipercolesterolemia, età avanzata.

Che Cos’è? chiusura permanente di un’arteria cerebrale 
che impedisce l’irrorazione sanguigna e quindi di ossigeno 
ad una parte dell’organo con la conseguente necrosi dei 
tessuti e le funzioni ad essa legate.

Per l’ictus esiste una forma reversibile chiamata  TIA 
(attacco ischemico transitorio) che trova una rapida 
risoluzione entro pochi minuti o entro 24 ore.
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ICTUS O ISCHEMIA CELEBRALE

SINTOMI:

•Cefalea

•Convulsioni

•Deviazione dello sguardo e della bocca

•Parestesia degli arti (entrambi da un solo lato)

•Nausea

•Disturbi della parola

•Perdita di Coscienza

I sintomi sono gli stessi anche per il TIA ma reversibili nel 
tempo.
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ICTUS O ISCHEMIA CELEBRALE

Come Operiamo:

•Tranquillizzare il paziente

•Controllare i parametri vitali ( Pressione, frequenza, saturazione, 

coscienza, atti respiratori)

•Somministrare Ossigeno

•Trasportare in posizione semiseduta  a 30°

•Controllare la pervietà delle vie aeree

•Comunicare al 118 per ospedale più idoneo
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INFARTO o ISCHEMIA CARDIACA (IMA)

Le Cause : arteriosclerosi,  ipertensione arteriosa, 
ipercolesterolemia, età avanzata, altre malattie 
cardiovascolari, famigliarità.

Che Cos’è? La chiusura permanente di un’arteria del cuore 
(coronaria) che impedisce l’irrorazione di sangue e quindi  il 
giusto apporto di ossigeno ad una parte dell’organo stesso 
con la conseguente necrosi dei tessuti 

Come per l’ictus esiste una forma reversibile che si chiama 
ANGINA PECTORIS, cioè reversibile in modo spontaneo 
a riposo o dopo assunzione di farmaci.
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SINTOMI DELL’ATTACCO CARDIACO:

•Dolore toracico descritto come costrizione, oppressione, 
schiacciamento, stomaco pieno anche a digiuno.

•Dolore retrosternale che si irradia alle spalle, braccia, collo, 
mandibola, schiena, addome superiore.

•Difficoltà respiratoria

•Sudorazione algida e abbondante

•Nausea

•Il dolore si può presentare anche a riposo

INFARTO o ISCHEMIA CARDIACA (IMA)
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Come Operiamo:

•Tranquillizzare il paziente

•Controllare i parametri vitali ( Pressione, frequenza, saturazione, 

coscienza, atti respiratori)

•Somministrare Ossigeno

•Trasportare in posizione seduta  

•Controllare la pervietà delle vie aeree

•Comunicare al 118 per ospedale più idoneo

•Prepararsi ad eventuale Rianimazione

INFARTO o ISCHEMIA CARDIACA (IMA)
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SCOMPENSO CARDIACO
(EDEMA POLMONARE)

Le Cause : ipertensione arteriosa, insufficienza cardiaca 
(IMA, aritmie, ecc..), overdose.

Che Cos’è? Si verifica quando il cuore non è più in grado di 
svolgere la sua funzione di pompa. Il cuore non riesce ad 
espellere tutto il sangue che riceve dai polmoni con 
conseguente ristagno nelle cavità polmanari e il 
trasudamento di liquidi negli alveoli. 
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SCOMPENSO CARDIACO
(EDEMA POLMONARE)

SINTOMI :

•Difficoltà respiratoria con caratteristico respiro a “pentola 
che bolle” – fame d’aria -

•Astemia

•Sudorazione fredda

•Pallore estremo

•PA aumentata

•Saturazione bassa

•Frequenza aumentata

•Ansia
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SCOMPENSO CARDIACO
(EDEMA POLMONARE)

Come Operiamo:

•Tranquillizzare il paziente

•Controllare i parametri vitali ( Pressione, frequenza, saturazione, 

coscienza, atti respiratori)

•Somministrare Ossigeno

•Posizionarlo  in posizione semi-seduta  

• Tenere le gambe penzoloni dal letto 

•Comunicare al 118 per ospedale più idoneo

•Prepararsi ad eventuale Rianimazione
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Le Cause : sono molteplici, intossicazioni, infezioni, allergie, 
Malattie di base (asma, bronchite cronica, ecc), traumi 
toracici, Problemi neurologici, soffocamento.

Che Cos’è? È una situazione in cui la riduzione della 
respirazione raggiunge un livello tale da non  permettere 
un’ossigenazione dei tessuti fino a mettere in rischio  la vita. 
Ed è, molto spesso associata a un aumento dell’ anidride 
carbonica, nel sangue anche essa pericolosa

DIFFICOLTA’ RESPIRATORIA
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DIFFICOLTA’ RESPIRATORIA

SINTOMI :

• Riferita Difficoltà respiratoria 

•Agitazione

•Cianosi

•PA aumentata

•Saturazione bassa

•Frequenza aumentata

•Frequenza respiratoria aumentata
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Come Operiamo:

•Tranquillizzare il paziente

•Controllare i parametri vitali ( Pressione, frequenza, saturazione, 

coscienza, atti respiratori)

•Somministrare Ossigeno

•Posizionarlo  in posizione seduta  

•Controllare presenza di corpi estranei 

•Comunicare al 118 per ospedale più idoneo

•Prepararsi ad eventuale Rianimazione

DIFFICOLTA’ RESPIRATORIA
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SHOCK

Le Cause : possono essere diverse

•Importante emorragia (ipovolemico)

•Insufficienza cardiaca (cardiogeno)

•Danni celebrali (neurogeno)

•Intensa infezione (settico)

•Reazione allergiche (anafilattico) 

Che Cos’è? È una condizione di insufficienza irrorazione 
sanguinea dei tessuti e quindi una inadeguato apporto di 
ossigeno agli organi vitali.
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SINTOMI :

• Pallore  

•Sudorazione algida

•Perdita di coscienza

•PA bassa

•Difficoltà respiratoria

•Frequenza respiratoria aumentata

SHOCK
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SHOCK

Come Operiamo:

•Tranquillizzare il paziente

•Controllare i parametri vitali ( Pressione, frequenza, saturazione, 

coscienza, atti respiratori)

•Posizionarlo con gli arti inferiori più alti del resto del corpo , 

per permettere il buon afflusso di sangue soprattutto al cuore e

cervello

•Rimuovere le cause dello shock 

•Comunicare al 118 per ospedale più idoneo
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?
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GRAZIE !


